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ZUBEREITUNG

- Eier, Schlagobers, Olivens|, Sa]
einer Schisse| verrihren,
- Rducherlachs in Streifen sc
ZU den Eiern geben.
- Avocado schalen, entker
-Jungzwiebe in feine Rin

Zund Pfeffer in
hneiden und die Hilfte

nen undin Scheiben schneiden
ge schneiden,

Stufe fertig braten.

- Den restlichen Lachs und die Avocado als Garnityr
auf das fertige Omelette legen und geniefen.

ZUTATEN fir 2 Personen

4 Eier T Stiick Jungzwiepe|
50 ml Schlagobers 1 Prise Sa/7

100 g Réucherlachs 1 Prise schwarzer Pfeffer
1 Avocado

2 [E|L Oliveng|

J ER MARKTHALLE.
UTATEN DAZU FINDEST DU NATURLICH IN UNSER
ALLE Z
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